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ПОЛОЖЕНИЕ 

о текущем контроле успеваемости и  

промежуточной аттестации обучающихся  

МБУ ДО «СШОР «Спутник» 

 

1. Общие положения 
 

1.1. Методические рекомендации разработаны на основании:  

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре  и 

спорте в РФ»; 

- Методических рекомендаций «Организация и проведение аттестации 

обучающихся по дополнительным образовательным программам спортивной 

подготовки» разработанных Федеральным государственным бюджетным 

учреждением «Федеральный центр организационно-методического 

обеспечения физического воспитания». 

1.2. Настоящее Положение о текущем контроле успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБУ ДО «СШОР «Спутник» (далее – Положение) 

определяет формы, периодичность и порядок проведения текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

осваивающих дополнительные общеобразовательные программы в области 

физической культуры и спорта (далее также – образовательные программы) 

в Муниципальном бюджетном  учреждении дополнительного образования 

«Спортивная школа  олимпийского резерва «Спутник» (далее – 

организация). 

1.3. При реализации образовательной программы учреждение обеспечивает 

проведение: 

- текущего контроля успеваемости; 

- промежуточной аттестации. 

1.4. Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация обучающихся 

проводятся по всем реализуемым образовательным программам. 

1.5. Участие в текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 

является обязательным для обучающихся. 



 

2. Цель и задачи текущего контроля 

 

2.1. Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестации являются 

составляющими системы контроля за качеством освоения обучающимися 

дополнительных образовательных программ в организации. 

2.2. Целью текущего контроля успеваемости обучающихся является повышение 

эффективности учебно-тренировочного процесса и достижение высокого 

уровня освоения обучающимися дополнительных образовательных 

программ спортивной подготовки по видам спорта. 

2.3. Освоение дополнительной образовательной программы спортивной 

подготовки, в том числе отдельной её части или всего объема содержания 

программного материала, дисциплины или раздела, сопровождается 

текущим контролем и промежуточной аттестацией обучающихся. 

2.4. Основными задачами проведения текущего контроля успеваемости 

обучающихся являются определение: 

- уровня общей физической подготовленности обучающихся; 

- уровня специальной физической и технико-тактической 

подготовленности обучающихся;  

- показателей тренировочной и соревновательной деятельности; 

- эффективности методов подготовки обучающихся. 

 

3. Цель и задачи промежуточной аттестации 

 

3.1. Цель промежуточной аттестации обучающихся – оценка результатов 

освоения обучающимися дополнительных образовательных программ 

спортивной подготовки по видам спорта на определенных этапах 

(периодах) их реализации посредством комплексов контрольно-переводных 

нормативов (испытаний), контрольных упражнений, а также результатов 

участия обучающегося на официальных спортивных соревнованиях. 

3.2. Задачи промежуточной аттестации обучающихся: 

- определение уровня подготовленности обучающихся по базовым 

предметным областям дополнительных образовательных программ 

спортивной подготовки (общая физическая подготовка, специальная 

физическая подготовка, технико-тактическая подготовка и др.); 

- выявление степени достижения прогнозируемых результатов 

образовательной деятельности; 

- осуществление контроля выполнения требований к результатам 

прохождения дополнительных образовательных программ спортивной 

подготовки по культивируемым видам спорта для перевода на 

следующий этап (период) спортивной подготовки; 



- определение необходимости внесения коррективов в содержание и 

методику образовательной деятельности и учебно-тренировочного 

процесса. 

3.3.  Аттестация обучающихся осуществляется на основе принципов 

объективности и беспристрастности.  

 

4. Формы, периодичность и порядок проведения  

текущего контроля успеваемости обучающихся 

 

4.1. Текущий контроль успеваемости - форма педагогического контроля за 

практическим уровнем теоретических знаний обучающихся, их 

практических умений и навыков в период обучения в рамках освоения 

дополнительных образовательных программ спортивной подготовки по 

видам спорта. 

4.2. Проведение текущего контроля успеваемости обучающихся в Организации 

направлено на обеспечение выстраивания образовательной траектории 

максимально эффективным образом для выполнения обучающимися 

требований к результатам освоения дополнительных образовательных 

программ спортивной подготовки. 

4.3. Текущий контроль успеваемости обучающихся осуществляется тренером-

преподавателем по виду спорта, реализующим соответствующую часть 

дополнительной образовательной программы спортивной подготовки. 

4.4. Текущий контроль за уровнем подготовленности обучающихся проводится 

регулярно в течение учебного периода в рамках учебно-тренировочного 

процесса (на учебно-тренировочных занятиях, учебно-тренировочных 

мероприятиях и спортивных соревнованиях). 

4.5. Порядок, формы, периодичность, а также количество обязательных 

мероприятий в рамках текущего контроля успеваемости обучающихся 

определяются тренером-преподавателем самостоятельно в соответствии с 

годовым учебно-тренировочным планом дополнительной образовательной 

программы спортивной подготовки, с учетом контингента обучающихся, 

содержания учебно-тренировочного материала и используемых им 

образовательных технологий. 

4.6. Основными формами текущего контроля успеваемости являются: 

- тестирование по видам спортивной подготовки (общая физическая 

подготовка, специальная физическая подготовка, техническая подготовка 

и др.) обучающихся; 

- оценка в микроциклах подготовки результатов спортивных 

соревнований; 

- тесты по теории и методике физической культуры и спорта.  

4.7. Средствами текущего контроля физической подготовки являются 

контрольно-тестовые упражнения. 



4.8. При текущем контроле успеваемости обучающихся по программам 

спортивной подготовки применяется без отметочная система оценивания.  

4.9. Тренеры-преподаватели комментируют обучающемуся или родителю 

(законному представителю) несовершеннолетнего обучающегося (по его 

запросу) результаты текущего контроля в устной форме. 

 

5. Формы, порядок и периодичность проведения 

промежуточной аттестации обучающихся 

 

5.1. Промежуточная аттестация, связанная с переводом на следующий этап 

спортивной подготовки, осуществляется с учетом части 5 статьи 32 

Федерального закона от 01.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и 

спорте в Российской Федерации». 

5.2. Промежуточная аттестация проводится организацией как правило по 

окончании спортивного сезона и включает в себя оценку уровня 

подготовленности обучающегося посредствам сдачи контрольно-

переводных нормативов (испытаний) по видам спортивной подготовки, а 

также результатов выступления обучающихся на официальных 

спортивных соревнованиях.  

5.3. К промежуточной аттестации допускаются все обучающиеся. 

5.4. Промежуточная аттестации проводится Организацией не реже одного 

раза в год. 

5.5. Перенос сроков проведения промежуточной аттестации на следующий 

спортивный сезон допускается по решению организации с учетом позиции 

регионального центра спортивной подготовки в случае невозможности ее 

проведения для обучающегося по причине его болезни (временной 

нетрудоспособности), травмы. 

5.6. Содержание (требования, нормативы) промежуточной аттестации 

определяется с учетом этапа и периода спортивной подготовки, вида 

спорта (дисциплины), пола обучающегося и других параметров на 

основании дополнительной образовательной программы и в соответствии 

с требованиями к результатам ее прохождения. 

5.7. Результаты промежуточной аттестации по образовательной программе 

оцениваются в системе «сдал-не сдал», если иное не установлено 

образовательной программой. 

5.8. При сдаче контрольно-переводных нормативов результаты отражаются в 

ведомости приёма контрольно-переводных нормативов обучающихся   

МБУ ДО «СШОР «СПУТНИК» (Приложение № 1). 

5.9. Результаты промежуточной аттестации фиксируются в журнале учёта 

учебно-тренировочных занятий. 

5.10. Для проведения промежуточной аттестации в Организации приказом 

руководителя Организации создается аттестационная комиссия. 



Аттестационная комиссия действует в соответствии с законодательством, 

действует на основании Регламента работы. Аттестационная комиссия 

создается с целью регулирования процесса проведения промежуточной 

аттестации в Организации и выполняет следующие задачи: 

- организовывает и отслеживает своевременную сдачу контрольно- 

переводных нормативов, согласно утвержденному графику; 

- выявляет соответствие полученных результатов требованиям к 

результатам прохождения Программы, в том числе, к участию в 

спортивных соревнованиях и уровню спортивной квалификации; 

- подводит итоги промежуточной аттестации 

5.11. В состав комиссии входят: председатель комиссии, заместитель 

председателя комиссии, члены комиссии. Секретарь комиссии может не 

входить в состав указанных комиссий. Председателем приемной комиссии 

является руководитель СШОР или лицо, им уполномоченное. Состав 

приемной комиссии (не менее пяти человек) формируется из числа 

тренерско-преподавательского состава и иных работников СШОР, 

участвующих в реализации Программ. 

5.12. Комиссия принимает решение о положительной или отрицательной сдаче 

нормативов. Показатели промежуточной аттестации обучающихся 

фиксируются в протоколах сдачи контрольно-переводных нормативов 

обучающихся (Приложение № 2), подписываются членами аттестационной 

комиссии.  

5.13. Данные протоколов служат основанием для перевода спортсмена на 

соответствующий этап подготовки или его отчислении на основании 

приказа директора. 

5.14. Тренеры-преподаватели знакомят родителей (законных представителей)  и 

обучающихся с результатами промежуточной аттестации. 

5.15. В соответствии с п. 3.2 ст. 84 Федерального закона N 273-ФЗ в случае, если 

на одном из этапов спортивной подготовки результаты прохождения 

спортивной подготовки не соответствуют требованиям, установленным 

Программой. 



 

 

6. Заключительные положения 

 

6.1. Настоящее Положение является локальным нормативным актом 

Учреждения, принято в Порядке, предусмотренном Уставом Учреждения, 

вступает в силу с даты его утверждения приказом директора Учреждения и 

действует бессрочно. 

6.2. Положение подлежит актуализации при изменении законодательства, 

регламентирующего предусмотренные им положения. 

6.3.  Настоящее Положение подлежит размещению на официальном сайте 

Учреждения в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 



 

 

Приложение № 1 
 

к Положению о текущем контроле 

успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБУ ДО 

«СШОР «Спутник»  

 

ВЕДОМОСТЬ 
 

приёма контрольно-переводных нормативов обучающихся МБУ ДО «СШОР «СПУТНИК» за_______________ учебный год 

 

по виду спорта ___________________________________________ 

этап обучения___________________ 

ФИО тренера-преподавателя _______________________________ 

 

№ п/п ФИО спортсмена 

Содержание нормативов 

согласно Федеральных стандартов спортивной подготовки по виду спорта 
Итог приёма норматива 

Прыжок в длину с места отталкиванием двумя ногами с приземлением  

на обе ноги 

Бег на 1000 м 

 (мин, с) 

Метание мяча 

 весом 150 г (м) 

1.      

2.     
 

3.     
 

…     
 

 

 



 

Приложение № 2 
 

к Положению о текущем контроле 

успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБУ ДО 

«СШОР «Спутник»  
 

 

ПРОТОКОЛ 
 

  Итоговой аттестации обучающихся   МБУ ДО «СШОР «СПУТНИК» за_______  учебный год 

 

по виду спорта ___________________________________________ 

дата ____________________________________________________ 

этап спортивной подготовки________________________________ 

ФИО тренера-преподавателя _______________________________ 

 

 

№ 

п/п 

ФИО 

спортсмена 

Дата 

рождения 
Разряд 

Содержание нормативов согласно Федеральных стандартов спортивной подготовки по виду спорта 

Участие в 

спортивных 

соревнованиях 

Уровень 

спортивной 

квалификации 

спортсмена 

Итоговый 

результата 

выполнения 

(сдал/не сдал) 

Прыжок в длину с места 

отталкиванием двумя ногами с 

приземлением на обе ноги 

Бег на 1000 м (мин, с) Метание мяча весом 150 г (м) 
  

 
не менее 200 см не более 6,10 с не менее 19 м 

Результат 

оценка 

«+» выполнил 

«-» не выполнил 

Результат 

оценка 

«+» выполнил 

«-« не выполнил 

Результат 

оценка 

«+» выполнил 

«-« не выполнил 

  
 

1.             
2.             
3.             
…             

 
Члены комиссии: 

Председатель комиссии_________________ 

Заместитель председателя комиссии____________________ 

Член комиссии_________________________ 
Член комиссии_________________________ 

Член комиссии_________________________ 

Тренер______________________________



 


		2024-04-18T15:48:58+0500
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ  "СПОРТИВНАЯ ШКОЛА ОЛИМПИЙСКОГО РЕЗЕРВА "СПУТНИК"




